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Stada starfseminnar:

Verid velkomin i sj6tta
télublad fréttabréfsins. Ol
patttokusveaedi hafa ordid
fyrir ahrifum vegna
COVID19 sidan sidasta
télublad var gefid ut.

Takmarkanir hafa verid
mismunandi eftir svaedum
en vinna vid verkefnid hefur
haldi®é afram og vid héfum
notad syndarfundi og
viéburdi. Hins vegar purfti ad
fresta fyrirhugudum loka
viéburdar i april. Vid erum ad
endurskipuleggja pennan
vidburd fyrir haustid.

Verkefninu hefur verid veitt

framlenging og lykur nu i
mars 2021.

Ahersla er 16g8 & ad tryggja ad
allar afurdir klarist og
afhending peirra sé lokid.
Kynning verkefnisins er i gangi
med nyju kynningarefni sem
birt hefur verid og samstarf og
sambdnd préud afram og
vidhaldid. Midad vid arangur
verkefnisins til pessa, vinna nu
samstarfsadilarnir ad pvi ad
kanna sjalfbaerni verkefnisins
til lengri tima litid.

| pessu tdlubladi:

Starfsemin audkennd a pessu
timabili og aherslan 16g6
sérstaklega 16gd a hvernig
PLACE-EE hefur hjalpad
patttakendum i verkefninu a
medan COVID19 hefur stadid
yfir.

Komandi dagsetningar:

Stefnt er ad klara verkefnin og
ad opna skjalasafn um
fiolpjodlega menningararfleifd i
haust.

Kynningarmyndband a verkefninu
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Nytt kynningarefni:

PLACE-EE vann med Kavodfilms.co.uk vid ad hanna roé af
nyju kynningarefni.

Par ma nefna:

« yfirlitsmyndband sem utskyrir og fjallar um markmid

verkefnisins, samstarfsadila, starfsemina og arangur til Y ™
PLATFORMs FOR 711, |

pessa. AGEING COMMUNITY A

» stuttar upplysingar og stadreyndir vardandi verkefni® sem
eru faanlegar & netinu og einnig i prenti.

« Yfirlit i Powerpoint og Powerpoint snidmati.

Vid erum anaegd med petta og pu getur fundid pau 6ll a
vefsidu okkar

http://place-ee.interreg-npa.eu/

Fjolpjédlegt skjalasafn um menningarminjar - kemur bradum!

Undanfarna manudi hefur verid mikil umsvif vid undirbuning og uppbyggingu skjalasafnsins.

Vid erum spennt yfir pvi ad skjalasafnid er naestum pvi tilbuid ad fara i loftid. Yfir 100 feerslur

syna heillandi fraedslu og upplysingar um menningararfleifd a landsbyggdinni. Adferdafraedin
hja ungu félki sem vinnur med eldra folki til ad reeda og bua til itarlegar faerslur er ahugaverd
og skjalasafnid gefur nokkra innsyn i sambond yngra og eldra félks.

| skjalasafninu eru myndbénd, ljdsmyndir, ténlist, 16g og ségur og pu getur leitad eftir
svaedum, tungumalum og texta. Vid hldkkum til ad deila skjalasafninu med ykkur og pékkum
Ollum patttakendum fyrir ad taka patt i verkefninu vid ad bua til svo einstakt og dyrmaett
urraedi sem mun vekja ahuga ekki adeins fyrir
folk sem byr & patttokusveedunum okkar, heldur
um allan heim.

Ein feersla i skjalasafninu fiallar um saenska
sparkid (mynd), (eda ,sparkio”a ensku) er enn
vinsael leid til ad ferdast um i snjo a i Nordur-
Svipjoo.

Allir eldri borgararnir fra PLACE-EE
vinnustofunni i Skelleftea muna eftir ad hata
notad sparkio pegar peir voru bérn. En sumir
peirra telja ad peir séu ekki eins vinsaelir og peir
voru einu sinni (hugsanlega vegna meiri
hindrana & gangstéttum og vegum sem geta
hindrad skauta).




Samstarfsadilar PLACE-EE, patttakendur og COVID19

S e PLACE-EE teymid i Limerick hefur sett fram frumkveedi sem
B Limerick City kallast Limerick samfélag umhyggja samtenging. Li6id hefur

7 Counycemnel ntbid yfir 1000 méppur sem hafa verid afhentir i pdsti til ad
adstoda eldra folk vid ad einbeita sér ad jakvaedum hlutum. | sendingunni sem innihéldu
PLACE-EE méppu med upplysingar um verkefnid. Par @ medal 6nnur atridi eins og
békasafnspjonustubaeklinga, upplysingar um ipréttabandalég, baeklingar um fuglaskodun
4 irlandi, COVID upplysingar, blémafrae, sdngtexta, lj6d og upplysingar um frjégunar
upplysingar 4 irlandi. Una Breen, eldri borgari sem fékk pakka sagdi: , Takk keerlega fyrir
ad hafa sent mér pakkann. betta var eins og jélamorgunn hérna, pad voru svo margir
nytsamlegir hlutir og ég vissi ekki hvad aetladi ad koma ur pakkanum naest! ... Eg naut
pbess ad leera um Place-EE verkefnid og mun fylgjast med skjalasafninu.

PLACE-EE teymid adstodadi Mary Cronin einn af Limericks PLACE-EE patttakendum vid
ad byrja & jafningjafraedslu og jafningjaspjallpjonustu sem kallast; naum til allra og hdldum
sambandi (e.Reaching Out, Staying Connected). Verkefninu var hleypt af stokkunum 20.
april. Hingad til eru 28 einstaklingar ad fa reglulega simtal fra eldri einstakling sem hringir,
spjallar og hjalpar til vid ad drepa timann. petta framtak var sett & laggirnar til ad bregdast
vid beidnum eldra folks sem gafu pad til kynna ad pad hefdi ekki talad vid eda heyra i
neinum i marga daga i senn og pessi pjonusta midar ad pvi ad létta a pessum adstaedum.

Mary Cronin Limerick Limerick Care Pack

—— E?ﬁ???:iﬁﬁmgh A peim tima sem svo margir hafa misst fjdlskyldu og vini vegna
29 omhairle Coantair COVID19 getur verid erfitt ad ihuga eda orda jakvaedar

N7 Fhear ManachagusnahOmai nidurstddur faraldursins. | Fermanagh & Omagh héfum vid hins
vegar komist ad pvi ad eldra folk hafa tekid gridarlegt skref fram a vid notkun a stafraen
teekni. Eldra félk sem adur haféi komid sér undan notkun stafreenna teekja hafa nu tekid upp
pa liflinu sem taeknin hefur gefid peim. beir sem aldrei h6fdu igrundad porfina fyrir slika
taekni hafa fljott leert hagnytan/naudsynlegan avinning sem slik forrit geta bodid uppa, par a
medal netbanka, verslun og myndsimtal hluti af forritum eins og Facebook og WhatsApp
sem gerir peim kleift ad halda sambandi og tengingu vid fjélskyld og vini.

LStafraen taekni hefur gert mer kleift ad vera i sambandi vid astvini, svo ad po €g veaeri
einangrud var €g aldrei einn. Barnabarn mitt faeddist fyrir sjo vikum, pegar allt var lokad, og
adeins fyrir WhatsApp og Facebook hefdi ég ekki séd hann eda deilt a pessari sérstoku
fiolskyldu stund “Desmond, Dromore.

Eg er duglegur lesandi, pannig aé pegar utgéngubann tok gildi og ég var lokud inni, og ég



atti adeins sex baekur i husinu, akvad eég ad ef ég aetladi ad komast i gegnum pessa lokun i einu
lagi, yroi ég ad lzera @ adgengi ad bokum stafraent. Eg hafdi a6ur hladié nidur forriti sem heitir
'Overdrive'i simann minn, ég atti adeins sex baekur i husinu, dkvad ég ad ef ég aetladi ad
komast i gegnum pessa lokun i einu lagi, yrdi ég ad lzera & abgengi ad bokum stafreent. Eg
hafdi adur hladid nidur forriti sem heitir 'Overdrive' i simann minn, 'Overdrive’er forrit i
netbokasaini, en ég hafdi aldrei notad pad og pad purfti

lokunina fyrir mig ad fa loksins adgang ad pvi, nu gaeti €g  Zoom fundur med Ellen, FODC
ekki verid an pess . Ellen, Gortin

Aukning a fjarfundum gaeti vel hafa breytt atvinnulifi félks
ad eilifu, en pad hefur einnig kynnt okkur nytt taeki til ad
berjast gegn félagslegri einangrun eldra folks, sérstaklega
peirra sem bua i dreifbylustu hlutum samfélagsins.
Fermanagh & Omagh héradsradéid, i gegnum PLACE-EE
verkefnid, er nu ad radfaera sig i gegnum fjarfundi vid
eldra folk vidsvegar um héradid, par sem er porf, madur a
mann kennslu um notkun a fijarfundabunadi. betta tryggir og ytir undir pad ad margt af eldra
félkinu okkar hefur kunnattu og pad sem er mikilvaegara, er sjalfstraustid til ad nota petta
teekifaeri til ad halda afram ad taka patt og hafa samskipti vid jafnaldra sina. Pegar samtalinu vid
folkid er loki® mun Fermanagh og Omagh héradsrad PLACE-EE verkefnid yta ur vor r6d af
félagslegri, afpreyingar-, fraedslu- og radgjof byggda a svoruninni sem mun halda afram ad
stydja, hvetja og efla félagsleg samskipti vid eldra folk.

Fjardabyggd PLACE-EE og fj6lskyldusvidé Fjardabyggdar sottu um
WUl [ ARDABYGGP Sérstakt fjarmagn fra islenskum stjornvéldum, i gegnum
Y Heilbrigdisraduneytid, vegna vidbotarverkefna i félagsstérfum
fullordinna fyrir sumarid 2020. Vid munum nota pessa fjarmuni til ad
auka umsvif, gera pop-upp vidburdi og halda eldri samfélaginu virku i allt sumar. Vegna COVID-
19 er pad mjog mikilveegt ad hefja félagsstarf eldri borgara ad nyju, par sem flestir aldradir hafa
verid i sjalfskipadri einangrun. Fjardabyggd vonar ad PLACE-EE verkefnid og pessi
vidboétarverkefni muni hjalpa til vid ad draga ur félagslegri einangrun eldri borgara og auka lidan
peirra.

- Skelleftea Heimsfaraldurinn COVID19 hefur haft augljés ahrif @ vinnu PLACE-EE
g2 kommun verkefnisins i Skellefted. | Svipj6d héfum vid haft minni takmarkanir &
frelsi hins opinbera en i 6drum I6ndum, en hjukrunarheimilin okkar og
eldra félk almennt hafa verid einangradir til ad fordast heettu a smiti. Petta hefur gert pad ad
verkum ad pessi verkefnid sem vid reyndum ad taka a, svo sem einangrun og einmanaleiki,
munu liklega aukast par sem okkur hefur ekki tekist ad halda afram med braum kynslédarbilid
verkefnid okkar.

Sem svar vid pessari askorun héfum vié hugsad um hvad vid getum gert raunheeft til ad halda
afram ad takast & vid einmanaleika og einangrun hja eldra félki & pessum fordaemalausa tima. i
stuttu mali, hvernig getum vid haldi®d PLACE-EE verkefninu lifandi i Skelleftea & heimsfaraldri?
Med pvi ad nota tilraun fra nylegu verkefni i Stokkhélm, aetlum vid ad skoda taeki med
raddtaekni Al & hjukrunarheimilum okkar. Hugmyndin er su ad pad ad tala vid gervigreind er
liklega betra en engin samskipti. Vid stefnum ad pvi ad halda utan um samstarfid a milli
kynsléda 4 lifi med pvi ad fa med okkur i lid unga atvinnuleitendur, en hlutverk peirra verdur ad
adstoda vid uppsetningu og taekniadstod. Vid erum ad skipuleggja fyrstu upphafsskrefin fyrir
verkefnid eftir sumarid.
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